放射 線 内 部 被ばく 健康 影響 調査 (平成 26 年 度 継続 調査 ) の 評価 に つい て 























































































































































































































































































































































































































区 分 有賀 久 哲 委員 板井 一 好 委員 稲葉 次 郎 委員 佐藤 至 委員 西崎 滋 委員 松田 尚樹 委員 和田 利彦 委員 
1 全体 評価 に つい て 尿 中 の 放射 性 セン ウム 量 | 平成 25 年 度 と 同じ 全体 評 | 健康 影響 調査 に よっ て 、 尿 中 の 放射 性 セン ウム の | 前 回 の 評価 か ら 、 変 更 す | 尿 中 の 放射 性 セン ウム の | 前 回 と 同じ 評価 で よろ し 
は 更に 減少 し て お り , また | 価 で よろ し いと 思い ます | 全体 に 低い レベ ル に な っ て | 量 は 減少 し て お り 、 預 託 実 | べき 点 、 加 筆 修正 すべ き 点 | 量 は 減少 し て お り 、 預 託 実 | いと 思い ます 。 
調査 協力 者 も 減少 し て き て | が 、 一 日 当たり の 尿 中 放射 | いる こと か ら 個 人 に よっ て | 効 線量 も 全員 が 0.01m S v | 等 は あり ませ ん 。 効 線量 も 3 年 連続 で 0.01m 
お り ま す 。 こ の 内 部 被ばく | 性 セン ウム 量 が 2Bq/ 日 未満 | 尿 中 セシウム 量 の 動き に 変 | 未満 で も る こと か ら 、 放 射 Sv 未満 で ある こと か ら 、 
健康 影響 調査 も その 役目 を | の 人 が 一 人 み ら れ る こと か | 動 が 見 られ ます が 、 総 体 と | 性 セン ウム に よる 健康 影響 放射 性 セシウム に よる 健康 
終 を た よう に 思わ れ ま す 。 ら 、 引 き 続 き 食物 中 放射 線 | し て 減少 傾向 に ある こと が | は 極め て 小さ いと 考え られ 影響 は 過去 、 将 来 と も に 極 
量 の 監視 体制 を 維持 し て い | 示さ れ 、 預 託 実効 線量 も | る 。 め て 小さ いと 考え られ ま 
く こ と が 重要 と 考え ます 0.01mSv 未満 で も や る こと が す 。 











示さ れ ま し た 。 国 に よる 環 
境 モ ニタ リン グ の 結果 か ら 
も 空間 線量 率 の 低下 が み ら 
れ ま す 。 放 射 性 セン ウム に 
よる 健康 影響 は 極め て 小さ 
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いと 考え られ ます 。 

2 県 (行政 ) に 対す る 助 | 全体 評価 と 同様 で す 。 昨年 度 ま で の 調査 結果 と これ まで の 4 年 間 に わ た | 調査 対象 者 の 9 割 以上 が | 放射 性 セシウム の 内 部 被 | 協力 者 数 も 少な く な っ て | 調査 の 継続 は 必要 な いと 
言 に つい て 比べ て 、 全 体 的 に 尿 中 放射 | る 調査 に よっ て 内 部 被ばく | 不 検出 と な っ て お り 、 原 発 | ば くに よる 健康 影響 は 極め | お り 、 ま た 健康 影響 を 考え | 考え ます 。 
(① 今後 の 調査 方 法 性 セシウム 排 港 量 は 低下 し | 線量 が 低い レベ ル で ある こ | 事故 に よる 内 部 被 蝶 は 定量 | て 小さ い レ ベル で ある こと | る レベ ル の 線量 で は あり ま 

て いる こと や 、 参 加 者 の 数 | と 、 経 時 的 に 減少 傾向 で あ | 的 に 評価 する こと が で き な | か ら 、 調 査 の 継続 は 必要 な | せん の で 、 継 続 調 査 は 終了 

が 減っ て き て いる こと を 考 | る こと が 確認 で きた こと か | い ほ ど 低 下 し た 事 が 確認 で | いと 考え ます 。 し て も 良い と 考え ます 。 

える と 、 今後 の 調査 は 必要 | ら 、 本 調査 の 継続 は 必要 が | きた 事 か ら 、 調 査 を 継続 す 希望 者 に 対し て 検査 を 行 

な いと 考え ます 。 無い と 考え ます 。 る 必要 性 は 低い も の と 考え な う 体 制 を 何ら か の 形 で 残 











られ る 。 し て お く こ と は 必要 か も し 
れ ま せん が 、 そ の 結果 は 個 
人 に 返さ れる も の で 、 調 査 
と し て 評価 する こと は 不要 
と 思い ます 。 







































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































(② 甲状腺 超 音 波 検査 不要 と 考え ます 。 甲状腺 | 平成 25 年度 と 同様 に 必要 | 環境 モニ タリ ング の 結果 | 放射 性 セン ウム の 測定 結 | 本 県 の 子ども の 放射 性 ヨ | 放射 線 の 影響 が ある の で | 必要 な いと 考え ます が 、 
超 音 波 検査 に よる 自然 発生 | な いと 考え ます 。 た だ し 、 | か ら 甲 状 腺 線量 は 低かっ た | 果 か ら 、 放 射 性 ヨウ 素 の 摂 | ウ 素 に よる 内 部 被ばく は 極 | あれ ば 、 福 島 県 で は バッ ク | 不安 が 強く 、 検 査 を 希望 さ 
病変 の 検出 が 問題 と な っ て | 福島 県 の 調査 を 注視 し て い | と 考え られ 、 ま た 国連 科 生 量 も 甲状腺 障害 を 引き 起 | め て 小さ いと 推定 され る こ | グラ ウン ドレ ベル か ら 上 昇 | れる 方 に は 、 受 診 で きる 様 
‘る よう で す 。 韓国 の 甲 状 | く 必 要 が あり ます 。 委員 会 も 同様 の 評価 を 報告 | こす レベ ル で は な か っ た と | と か ら 、 甲 状 腺 超 音 波 検査 | する 時 期 に な り ま す の で 、 | な 配慮 が 必要 と 考え ます 。 
県 が ん 過剰 診断 の 問題 な し て いま す 。 甲状腺 超 音 波 | 考え られ る 事 か ら 、 甲 状 腺 | の 必要 は な いと 考え ます 。 その 結果 を 注視 する こと は 
ど , 情報 提供 の 継続 を お 願 検査 は 必要 な いと 考え ま | 超 音 波 検査 は 必要 な い 。 た だ し 、 福 島 県 で の 検査 | 必要 で す 。 

\ い た し ます 。 す 。 た だ し , 福島 県 県 民 健康 | 結果 の 動向 に は 注意 し て お | また 結果 の 如何 に よら ず 
調査 で 甲状腺 痛 の 症例 が 複 | く 必 要 が ある と 思い ます 。 リス ク を 強く 感じ られ る 方 
数 認め られ 、 不 安 を 感じ て は お られ ます の で 、 個 人 受 
いる 市 民 も いる こと と 思わ 診 へ の 配慮 は 必要 だ と 思い 
れる の で 、 同 調査 結果 の 内 ます 。 




















容 と その 解釈 等 に つい て 説 
明 で きる よう 、 情 報 収集 が 
必要 と 思わ れる 。 









































































































































































































































































































































































































































































































































































































































区 分 有賀 久 哲 委員 板井 一 好 委員 稲葉 次 郎 委員 佐藤 至 委員 西崎 滋 委員 松田 尚樹 委員 和田 利彦 委員 
(3) その 他 岩手 県 と し て 「 が ん 登録 」 昨年 と 同様 で す が 、 現 在 | 放射 線 健康 影響 に 関す る 食品 の 汚染 検査 と 情報 の | 特に あり ませ ん 。 情報 の 提供 と 相談 受入 | 特に あり ませ ん 。 
こ 真剣 に 取り 組ん で いく こ | 実施 し て いる 食物 中 放射 線 | 国内 外 の 動き に 行政 と し て | 公開 に は 引き 続き 取り 組ん れ 、 必 要 な 場合 は コミ ュ ニ 
と が , 県 民 に 対し て 継続 的 | 量 の 監視 体制 を 維持 し て い | 関心 を 持ち 続け る こと が 必 | で いた だ きた い 。 ティ の 参画 し た 放射 線 勉強 
こ 責 任 を 果たし て いく こと | く 必 要 が ある と 考え ます 。 要 で ある と 考え ます 。 会 な ど 、 地 域 と の 繋が り の 
だ と 思い ます 。 また 、 県 民 に 適切 な 情報 上 で の 継続 的 な リスク コミ 
提供 を 行え る よう な 努力 が ュ ニ ケー ショ ン が 必要 な 時 
望ま れ ま す 。 期 に な っ て いる か と 思い ま 
記 
3 県 民 に 対す る 助言 に | 特に あり ませ ん 。 今年 度 新 た に 追加 する こ 特段 の 注意 事項 は あり ま | 市 販 食 品 に つい て は 放射 空間 線量 の 高い 地域 の 野 野生 の キノ コ 、 山 菜 類 、 特別 な 注意 事項 は あり ま 
つい て と は 有り ませ ん 。 せん 。 能 汚染 の 心配 は ほとん ど あ | 生 の きのこ 、 山 菜 、 自 家 製 | 淡水魚 以 外 は 特に 注意 する | せん 。 
(① 内 部 被ばく の 防止 り ま せん が 、 野 生 の きのこ | 野菜 を 食べ る 場合 は 、 念 の | こと は あり ませ ん 。 流通 し 
や 山菜 で は や や や 汚染 の 高い | た め 汚染 レベ ル を 把握 し | て いる も の は まっ た く 問 題 
も の も ある 事 か ら 、 山 菜 採 | て 、 内 部 被ばく を 低減 ・ 防 | あり ませ ん 。 
りな ど を する 場合 は 県 の ホ | 止 す る よう に し て 下さ い 。 
ー ム ペー ジ を 参考 に し て く 
だ さい 。 
(② 外部 被ばく の 防止 特に あり ませ ん 。 今年 度 新 た に 追加 する こ | 特段 の 注意 事項 は あり ま | 線量 の 高い 場所 が ある 場 | 線量 の 高い 場所 (いわ ゆ | 特に 気 に す る レベ ル で は | 特に あり ませ ん 。 
と は 有り ませ ん 。 せん 。 合 は 、 そ の 場所 に 長 時 間 と | る マイ クロ ホッ トス ポッ | な いと 思い ます 。 
ど ま ら な いよ うに し まし ょ | ト ) に 長く 留まら な いよ 2 う 
う 。 に し て 下さ い 。 
(3) その 他 の 助言 特に あり ませ ん 。 特に あり ませ ん . 日 常 生 活 習 慣 に お いて 喫 特に あり ませ ん 。 特に あり ませ ん 。 放射 能 の リス ク に と ら わ 特に あり ませ ん 。 
煙 、 過 度 の 飲酒 、 食 事 、 肥 れる こと な く 、 食 を 含め て 
満 、 運 動 不 足 等 に 留意 し 、 健康 で 規則 正 し い 生 活 に 努 
一 般 的 に 言わ れ て いる 健康 め る こと が 一 番 だ と 思い ま 
的 な 生活 を 送る よう に 努め す (昨年 と 同じ )。 
る こと が 大 切 で ある と 考え 
ます 。 
4 その 他 特に あり ませ ん 。 特に あり ませ ん 。 特に あり ませ ん 。 特に あり ませ ん 。 微量 の 放射 性 セン ウム が 歴史 的 に も た い へ ん 貴重 特に あり ませ ん 。 
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剛 続 し て 検出 され る 児童 ・ 
E 徒 の 保護 者 さん に は 、 内 
部 被ばく に よる 健康 影響 は 
極め て 小さ いこ と を 伝え る 
と と も に 、 食 生活 を 振り 返 
っ て 、 継 続 し て 検出 され る 
原因 に つい て 考え て 欲し 
い 。 













































































な 結果 だ と 思い ます 。 

















